Kadas ir manas tiesibas, ja esmu cietis no noziedziga nodarijjuma?

Neviens nav tam sagatavots, k|Gt pat noziedziga nodarijuma cietu$o. Vienalga par ko
ir runa, vai par somu zadzibu, smagu miesas bojajumu jeb kadu citu noziedzigu
nodarijumu: noziedzigais nodarjjums ir izraisijis aizvainojumu un uztraukumu un
cietuSais bieZi vien nezin, ka rikoties talak. Sis dokuments sniedz Jums pirmo
informativo parskatu par to, kur Jus Saja situacija varat sanemt palidzibu un kadas ir
Jusu tiesibas.

Kurs var man palidzét?

Padomu un palidzibu piedava iestades, kuras sniedz palidzibu cietusajiem. lestades,
kuras sniedz konsultacijas, strada speciali izglitotas gan viriSka, gan sieviska
dzimuma personas, kuram ir liela pieredze ar cilvékiem, kuri nonakusi Jusu situacija,
un kuri vélas gan Jus uzklausit, gan Jums palidzét. Atkariba no gadijuma smaguma
pakapes vini var Jums ieteikt, kur JUs varat sanemt talako palidzibu, piemé&ram
psihologa jeb arsta palidzibu.

Informativo parskatu par to, pie ka Jus varat griezties, Jus varat atrast
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Bez tam Jums var palidzét jebkura policijas iestade jeb Jums ir iesp&jams meklét
informaciju virtualaja datu bazé, kas izveidota priek§ personam, kuras skaris
noziedzigs nodarijums (www.odabs.org).

Ka es varu sniegt pazinojumu par noziedzigu nodarijjumu un kas notiek péec
tam?

Ja Jus vélaties sniegt pazinojumu par noziedzigu nodarijumu, tad JUs varat griezties
jebkura policijas iestade. Ja JUs esat sniedzis pazinojumu par noziedzigu
nodarijumu, tad JUs nevarat vairs to atsaukt, jo izmekléSanas iestadém (policijai un
prokuratarai) ir jauzsak kriminalvajaSana jebkura noziedziga nodarijuma gadijuma,
par kuru ir ticis iesniegts pazinojums.

Tikai attiecilba uz daziem smaguma pakapes zina vieglakiem noziedzigiem
nodarijumiem (piemé&ram apvainojuma jeb mantas bojajuma gadijuma) cietuSais var
pats lemt par to, vai noziedzigais nodarijums ir jaizmeklé. Tapéc Sos nodarijumus
sauc par kriminallietam, kuras ierosina tikai péc cietusa iesnieguma: kriminalvajasana
parasti tiek uzsakta tikai péc cietusa iesnieguma, tatad tikai tad, ja Jus ka noziedziga
nodarijuma cietuSais to skaidri vélaties. Sis iesniegums Jums ir jaiesniedz tris
meénesu laika kop$ ta briza, kad Jums ir pieejama informacija par nodarijumu un par
vainigo.

Ko lai es daru taja gadijuma, ja es vacu valodu nesaprotu jeb slikti saprotu?


http://www.bmjv.de/

Ta nav probléma. Ja JUs vélaties sniegt pazinojumu par noziedzigu nodarijumu,
Jums tiks sniegta palidziba. Ja JUs tiekat pratinats ka liecinieks jeb ka lieciniece, tad
Jums ir tiesibas lugt tulka pakalpojumus.

Kada informacija man ir pieejama attieciba uz kriminallietu?

Ja Jus esat noziedziga nodarijuma cietusais, tad Jums ne vienmér automatiski ir
pieejama informacija attieciba uz kriminallietu. Jums vislabak uzreiz jadara zinams
policijai, vai JUs vélaties sanemt informaciju un kadu informaciju Jis vélaties sanemt.
Ja JUs to vélaties, tad tiksiet informéts par sekojoso:

e JUs sanemat Tsu rakstisku apstiprinajumu par to, ka esat sniedzis pazinojumu
par noziedzigu nodarijumu.

e Jums tiek sniegta informacija, ja prokuratira kriminallietu ir izbeigusi, tas
nozimée, ka apsudziba tiesa nav tikusi iesniegta.

e Jums tiek sniegta informacija, kad un kur notiek tiesas izmekléSana un kas
tiesajamai personai tiek parmests.

e Jums tiek sniegta informacija par tiesas izmekléSanas rezultatiem, tas nozime,
par to, vai tiesa ir izteikusi attaisnojoSu spriedumu jeb ir notiesajusi jeb
kriminallieta ir tikusi izbeigta.

e Jums tiek sniegta informacija, vai apstidzéta persona jeb notiesata persona
atrodas apcietinajuma.

e Jums tiek sniegta informacija, vai notiesatajai personai ir aizliegts, ar Jums
kontaktéties.

Papildus Jus varat atseviSska gadijuma prasit, lai Jus sanemtu lietas materialu
liecibas jeb kopijas. Ta varétu pieméram bt nelaimes gadijuma skice péc celu
satiksmes nelaimes gadijuma, kas Jums ir nepiecieSama, lai varétu pieprasit
zaudéjuma atlidzibu jeb sapju naudu. Ja Jums nav tiesibas uz blakus sudzibu
(informacija par blakus sOdzibu atrodama talak $aja dokumenta), tad Jums ir
japamato Jisu iesniegums, proti japaskaidro, kapéc Jums nepiecieSama 8§ tiesas
materialu informacija. Atseviskos gadijumos iznémumi ir iespé&jami.

Jusu, ka liecinieka jeb ka liecinieces, lieciba

Ja JUs esat noziedziga nodarijuma cietuSais, tad JUs ka liecinieks jeb ka lieciniece
spélgjat svarigu lomu kriminallieta. Parasti Jus sniedzat savu liecibu policija.
Daudzos gadijumos Jums ir jasniedz vélak sava lieciba ari tiesas priek$a. Tikai
iznémuma gadijumos, pieméram, ja Jums ar apstdzéto personu pastav laulibas jeb
radniecibas saites, JUs varat atteikties sniegt liecibu, tatad Jums nekas nav jasaka.

Tacu nopratinaSanas laika Jums ir jauzrada savs vards un Jusu dzivojama adrese.
Iznémums ir iesp€jams, ja pastav sevisks apdraudéjums. Tas pieméram ir iesp&jams
tada gadijuma, ja kads Jums ir piedraudéjis ar vardarbibu, ja JUs vélaties sniegt
liecibu. Tad Jums nav jauzrada Jasu privata dzivojama adrese. Ta vieta Jus varat

2



noradit kadu citu adresi, kur JUs iespéjams sasniegt. Ta varétu bat pieméram
iestade, kas sniedz palidzibu cietusajiem, ar kuru Jas uzturat kontaktus.

Jums ka lieciniecei jeb ka liecinieckam sniegt liecibu — tas protams rada iznpémuma
situaciju, kura iespéjams ir |oti apgratino$a. ST iemesla dé&| Jums ir iespéjams nemt
[[dzi kadu citu personu uz pratindSanu. Ta varétu bat kada persona, ar kuru Jums
pastav radniecibas jeb draudzibas saites. ST persona drikst piedalities pratina$ana,
un tikai iznémuma gadijumos tas nav atlauts. Protams JUs drikst pavadit art Jasu
advokate jeb Jusu advokats. AtseviSkos gadijumos ir iesp&jams, pratinasanas laika
Jums uz valsts lidzek|u rékina sniegt advokates jeb advokata pakalpojumus. Ja Jus
uzskatat, ka Jums pratindSanas laika, vienalga, vai So pratinaSanu veic policija,
prokuratira vai tiesa, nepiecieSams $ads paligs, tad IGdzu pirms JUsu pratinadSanas
darat to zinamu tai personai, kura veic pratinasanu!

Sakot no 1917. gada:

Ja Dbérni vai jaunieSi ir cietuSi no vardarbibas jeb no noziedziga nodarijuma
dzimumtieksmes apmierinasanai, tad pastav profesionala atbalsta un apripes
iespé&ja kriminallietas procesa laika, ta sauktais psihosocialais atbalsts procesa gaita.
AtseviSskos gadijumos arT pieaugusajiem, kuri cietuSi no vardarbibas jeb no
noziedziga nodarijuma dzimumtieksmes apmierinaSanai, var but nepiecieSams un
iespéjams Sads atbalsts. Ja tiesa ir apstiprinajusi psihosocialo atbalstu procesa gaita,
tad tas tiek sniegts cietuSajiem bez maksas. Pajautajiet par Sim iespé&jam policijai jeb
iestadei, kura sniedz palidzibu cietuSajiem. Sis iestddes var Jums sniegt talaku
informaciju.

Vai es varu iesaistities kriminallietas procesa ar blakus sudzibu?

Ja JUs esat zinama noziedziga nodarijuma cietusais, tad Jus kriminallietas procesa
varat iesaistities ar blakus stdzibu. Tas attiecas pieméram uz izvaroSanu, vardarbibu
dzimumtieksmes apmierindSanai, mé&gindjumu nonavét jeb uz noziedzigu
nodarijumu, kura rezultata ir tikusi nonavéta tuva persona, ar kuru pastav radniecibas
saites. Sada gadijuma Jums ir TpaSas tiesibas. Jums ir iespé&jams, piemé&ram
atskirtba no citam lieciniecém un lieciniekiem, vienmér piedalities tiesas sédés.

Ka tiek apmaksata mana advokate jeb mans advokats?

Ja Jus izmantojat advokata palidzibu, tad Jums var rasties izdevumi. Ja tiesajama
persona tiek notiesata, tad Sai personai ir jasedz Jusu advokata izdevumi. Tacu ne
visas notiesatds personas ir spéjigas, patieSam apmaksat izdevumus. Tapéc ir
iespéjams, ka Jums pasam jeb Jums paSai ir jaapmaksa izdevumi.

SeviSkos iznémuma gadijumos Jus varat iesniegt tiesa prasibu, sanemt advokates
jeb advokata palidzibu uz valsts rékina. Tas attiecas pieméram uz smagiem
vardarbibas nodarijumiem jeb smagiem noziedzigiem nodarijumiem dzimumtieksmes
apmierinasanai jeb ja tuvi radinieki, pieméram, bérni, vecaki jeb laulatie partneri ir
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miru$i noziedziga nodarijuma dé|. Saja gadijuma nav svarigi, vai Jums ir lidzekli vai
Jums So lidzek|u nav.

ArT citos gadijumos Jus varat iesniegt tiesa prasibu, sanemt finansialu atbalstu
advokata pakalpojumiem. Tas ir iesp&ams, ja Jums ir triciga iztika un Jums ir
tiesibas iesaistities kriminallietas procesa ar blakus studzibu.

Zaudeéjuma atlidziba jeb sapju nauda

Vai Jus noziedziga nodarijuma dé| esat cietis zaudéjumu un vélaties sanemt sapju
naudu? Vai Jus vélaties izvirzit So prasibu kriminallietas procesa? Tas parasti ir
iespéjams (ta saukta civilprasiba kriminallietd). Tacu Jums ir jaiesniedz iesniegums.
To Jus varat darit jau tad, kad JUs sniedzat pazinojumu par noziedzigu nodarijumu.

Protams Jums pastav ari iesp€ja, zaudéjuma atlidzibu jeb sapju naudas prasibu
izvirzit kada cita lietas procesa, tas nozimé nevis kriminaltiesa bet civiltiesa. ArT tad
Jus varat iesniegt tiesa prasibu, sanemt finansialu atbalstu advokata pakalpojumiem,
ja Jums ir traciga iztika.

Kadas vel ir manas tiesibas?

Vai JUsu veseliba ir cietusi vardarbibas rezultata? Tad JUs varat balstoties uz likuma
par cietu$o atlidzinaSanu sanemt valsts pabalstu, pieméram, kas attiecas uz arsta jeb
psihoterapeita pakalpojumiem, apripi ar paliglidzekliem (pieméram, staigaSanas
paliglidzekliem, invalidu ratiniem) jeb pensiju pabalstu (pieméram ienakumu
zaud&jumu atlidzinaanai). Isu iesniegumu Jas varat iesniegt jau policija.

Ja JUs esat cietis no extrémistu vardarbibas jeb terorisma, tad Jus varat prasit
finansialu atbalstu no Tieslietu ministrijas. Seit JOs varat visu uzzinat par
priekSnosacijumiem un par procesa kartibu: www.bundesjustizamt.de/ (mekléjamais
vards: pabalsts smagos gadijumos/palidziba cietuSajam).

Ja JUs esat cietis no vardarbibas majas apstaklos, tad Jums iesp&ams pastav
balstoties uz vardarbibas aizsarglikuma vél citas tiesibas. Jus varat pieméram prasit
gimenes tiesa, lai vainigajam jeb vainigajai tiktu aizliegts, staties ar Jums kontaktos.
SeviSku apstak|u gadijuma tiesa var Jums atlaut, ka vienigi Jus drikstat uzturéties
dzivoklt, kura Jis Iidz Sim dzivojat kopa ar vainigo personu. NepiecieSamos
iesniegumus JUs varat sniegt rakstiska veida pirmas instances tiesa jeb tur uz vietas
atlaut pienemt Jasu iesniegumus. Jums nav nepiecieSams meklét parstavniecibu pie
advokates jeb pie advokata.

Ko nozime vainiga-cietusa izligums?

Ta tiek saukta iespé€ja, kas pirmam kartam ir domata ka palidziba noziedziga
nodarijuma cietuSajam, lai varétu parvarét piedzivoto netaisnibu. Atskiriba no parasta
kriminallietas procesa vainigajam jeb vainigajai pavisam konkréti ir janodarbojas ar
jautajumu, kadu zaudéjumu un kadu aizvainojumu vina jeb vinas nodarijums ir
izraisijis cietuSajai personai.



Tas var attiekties uz materialu zaudéjumu, kuru cietuSais ir guvis noziedziga
nodarijuma rezultata, jeb uz dvéselisku aizvainojumu, uz personisku sapinajumu jeb
uz bailu sajutu, kura radusies noziedziga nodarijuma rezultata. Vainiga-cietusa
izligums netiek realizéts pret cietusa gribu un art tikai tad, ja vainigais jeb vainiga
nopietni vélas, parnemt atbildibu par noziedzigo nodarijjumu. Piemérotos gadijumos
vainiga-cietusa izligums var palidzét cietusas personas konfliktu paSparvarésanai
und mierizliguma panakSanai. Biezi vien So iespé&ju iesaka prokurattra jeb policija.
Tacu tas neieklaujas kriminallietas procesa un tiek realizéts arpus 1 procesa.
Zinamas iestadés strada Sai iespéjai paredzéti speciali izglitoti starpnieki.

Talako informaciju par vainiga-cietusa izligumu un par iestadém, kuras piedava So
iespéju Jusu dzives vietas tuvuma, Jis varat atrast pieméram interneta majas lapas
http://www.toa-servicebuero.de/konfliktschlichter jeb http://www.bag-toa.de/.

Bukleti un citas norades

Informaciju attieciba uz cietusa aizsardzibu Jus varat atrast Tieslietu un
Patéretajtiesibu Aizsardzibas ministrijas (BMJV) majas lapa. Tur JUs varat atrast ari
norades uz attiecigajam federalo zemju majas lapam (ar noradém uz vietéjam
iestadem, kuras sniedz palidzibu cietusajiem) un noradém uz virtualo datu bazi
priek§ noziedzigo nodarijumu skartajam personam (ODABS): QR-kods jeb
http://www.bmjv.de/opferschutz.

Citu lietderigu informaciju Jus varat atrast sekojoSos bukletos:
- ,Cietuso abece”

- ,Man ir tiesibas*

- ,Vairak aizsardzibu vardarbibai majas apstaklos*

- ,Palidziba konsultaciju jeb procesa izdevumu gadijuma“
(var atrast zem www.bmjv.de/publikationen)

- ,Palidziba personam, kuras cietusas no vardarbibas*
www.bmas.de/ (mekléjamais vards: palidziba personam, kuras cietusas no
vardarbibas)

Bukletu pasatisana

Caur internetu: www.bmjv.de

Pa pastu: Federativas Vacijas valdibas bukletu pasatijums,

Pasta kastite 48 10 09, 18132 Rostoka



Telefons: (030) 18 272 272 1, Fakss: (030) 18 10 272 272 1.



